ﬁormation pour les professionnels

de l'enfance, de l'adolescence et de la famille

Médiation thérapeutique par le virtuel

La formation continue du Centre d'Ouverture Psychologique Et Sociale (Copes) s'adresse
a tous les acteurs du champ médical, psychologique, pédagogique et social (médecins,
gynécologues, obstétriciens, psychologues, psychiatres, pédiatres, infirmiers, éducateurs,
travailleurs sociaux, moniteurs d'éducation familiale, psychomotriciens, orthophonistes,
sages-femmes, puéricultrices, enseignants...), garants de la prévention précoce et de la
santé globale de l'enfant, de l'adolescent et de la famille.

Les stages et les formations sur site proposés par le Copes explorent les domaines de
l'enfance a l'adolescence, les problématiques familiales, sociales et culturelles et les
questions institutionnelles.
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Stage DEI
SM25-34 18-19-20 juin 2025 (soit 21 h sur

3 jours)




MERCREDI 18 JUIN 2025

Accueil des participants.
Présentation de la formation.
Introduction sur la médiation par le virtuel-numérique.

Présentation de l'utilisation du jeu vidéo en thérapie a partir de vignettes cliniques ....9h30a 13 h
Gillet Guillaume, psychologue clinicien; psychothérapeute;
psychopathologue; praticien de thérapies virtuelles-numériques.
Leroux Yann, psychologue clinicien; psychothérapeute; psychanalyste; docteur en psychologie.

Mise en pratique avec les stagiaires a partir de l'utilisation de plusieurs jeux vidéo ....14ha 17 h 30
Gillet Guillaume et Leroux Yann

JEUDI 19 JUIN 2025

Histoire et genre de jeu vidéo ..... ... i 9h30a13h
Gillet Guillaume

Lara-Diaz Emir, psychologue clinicien, psychothérapeute, docteur en psychologie, enseignant.

Initiation a la thérapie par le jeu vidéo a partir de la pratique du jeu vidéo en groupe ..14 ha 17 h 30
Gillet Guillaume et Lara-Diaz Emir

VENDREDI 20 JUIN 2025

Comment vient-on a la médiation virtuelle-numérique?
Les mécanismes ludiques et narratives des jeux vidéo.
Le jeu vidéo comme médiation et médiateur thérapeutique.

Cadre dispositif . ... ... 9h30a13h
Gillet Guillaume

Vidéo de Gameplay.
Pratique du jeu vidéo et jeu de role.

Bilan et évaluation de la formation. ... ... ... 14hal7h30
Gillet Guillaume






